Précautions d’emploi :
Utilisez la lotion BALSAN avant la toilette pour éviter que les pores se gorgent d’eau.
Ne pas appliquer BALSAN sur le visage, plaies, Iésions ou toute partie sensible.
Pour une premiére application, tester le produit sur une petite surface.
Evitez toute projection.
Bien refermer aprés usage.
Evitez le contact avec les yeux (contient des Alcalis, risque d'aveuglement).
Gardez hors de portée des enfants.
Manucurez-vous toujours sur une serviette.
Aprés avoir appliqué la lotion, n'oubliez pas de laver soigneusement les parties traitées.
Pour obtenir un résultat optimal, appliquez du Baume aux herbes BALSAN aprés les soins.

7 conseils d’utilisation :
Le lavage quotidien a I'eau froide n'est pas seulement recommandé pour des raisons hygiéniques.
Cela permet également de stimuler les fonctions de I'épiderme.
Aprés chaque bain, séchez vos pieds sans les frotter en essuyant soigneusement entre et sous les orteils,
puis appliquez le baume aux herbes BALSAN. 'i
- Vos pieds fatigués sauront apprécier le massage vivifiant administré avec le baume aux herbes BALSAN. f;
Massez soigneusement un orteil apres I'autre avant de vous occuper de la volte plantaire et des chevilles. !

- Pour lutter contre la transpiration des pieds, nous vous conseillons d’appliquer le baume aux herbes
BALSAN apreés le lavage quotidien a I'eau froide.

- Pour retirer vos cuticules, appliquez la lotion BALSAN. N'utilisez surtout pas d’objet métallique
tranchant ou pointu. Favorisez 'usage d’un repousse-cuticules, d'un racloir dermatologique ou d'une
brosse a ongles séche.

- Portez des chaussettes et des chaussures confortables, a la bonne taille.

Changez de chaussettes chaque jour.
- Entretenez I'endurance de vos pieds en marchant souvent pieds nus, idéalement sur un sol naturel, souple,

\Cosmetiffr
comme par exemple du sable, de I'herbe ou encore un sol de forét. Faites au moins quelques exercices

de gymnastique quotidiens en vous mettant sur la pointe des pieds, en marchant en alternance sur les : : R ] ﬁ Wm

talons, l'intérieur des pieds et sur les pointes !
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